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PARK LINOWY W JACNI GMINA ADAMOW

1. Podstawa i zakres opracowania

Park linowy przewidziano zamontowa¢ na wybranych pniach istniejgcego
drzewostanu na terenie dziatek ew. nr 062001_2.0007.1633/1, 062001_2.0007.929 w
miejscowosci Jacnia gmina Adamdéw wojewddztwo lubelskie.

Park linowy powinien zosta¢ zbudowany w oparciu o norme PN-EN 15567-1-2015-08
Urzadzenia sportowe i rekreacyjne - Tory linowe - Cze$¢ 1: Wymagania dotyczgce konstrukcji
i bezpieczenistwa.

Park linowy bedzie sktadac sie z jednej trasy zamocowane] na wysokosci 1,5 - 3m nad
ziemig, a takze bedzie wyposazony w naziemng trase szkoleniowa.

2. Projektowane elementy zagospodarowania terenu

2.1, Trasa Dziecieca - Junior
Trasa dziecieca przeznaczona jest gtéwnie dla dzieci, ale mogg z niej korzysta¢ rowniez osoby
doroste. Sktada sie z 21 przeszkdd jest oznaczona na planie kolorem zielonym.
Trasa przeznaczona dla dzieci bedzie wyposazona w system asekuracji ciggtej

2.2, Trasa Szkoleniowa - naziemna

Na trasie szkoleniowej muszg by¢ rozciggniete liny do ¢wiczenia uzywania sprzetu
asekuracyjnego na wszystkich rodzajach asekuracji wystepujacych w parku linowym:
. Standardowa lina asekuracyjna,
J Zjazd tyrolski,
J Petle tagczgce ¢wiczenia.

Naziemna trasa szkoleniowa sktada sie z 2 lin rozciggnietych pomiedzy drzewami na
nieduzej wysokosci tak, aby urzadzenia byty dostepne z ziemi.

Ten typ trasy szkoleniowej umozliwia szkolenie duzej ilosci uzytkownikdw na raz.
Trase szkoleniowg nalezy wygrodzié, aby nie doszto do wypadku zwigzanego z
niezauwazeniem rozciggnietych lin, moze to byé wygrodzenie wykonane z flagietek -
tréjkatéw wykonanych z ptétna banerowego w rézinych kolorach, zamontowanych do
wbitych w ziemie palikéw drewnianych lub ogrodzenie z niewysokiego ptotka lub inne
uzgodnione z inwestorem. Trasa szkoleniowa powinna znajdowac sie w poblizu domku
obstugi parku linowego, doktadna lokalizacja moze by¢ dostosowana do potrzeb inwestora.



Ponizej przedstawione sg opisy wraz z piktogramami poszczegdlnych przeszkéd:

Trasa Dziecigca — Junior (zielona)
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2.3. Budynek obstugi (Tymczasowy budynek gospodarczy obstugi)

Aby park linowy mégt funkcjonowac potrzebne jest miejsce obstugi klientéw oraz
przechowywania sprzetu asekuracyjnego. Gtéwnie chodzi o to, aby sprzet asekuracyjny, a
takze obstuga parku linowego mogta sie schowaé¢ w przypadku deszczu. Miejscem takim
moze by¢ rozstawiany na czas dziatania parku linowego namiot, lub inne przenosne,
zadaszone miejsce. Jednak rozwigzanie takie jest do$¢ pracochtonne w codziennej obstudze.
Najlepszym rozwigzaniem jest postawienie nieduzego budynku obstugi (tymczasowego

budynku gospodarczego obstugi) lub wiaty.

Proponuje sie zastosowa¢ Tymczasowy budynek gospodarczy obstugi" o minimalnych
wymiarach 2,2 x 4 m. Budynek bedzie posadowiony na terenie parku linowego tylko w

okresie dziatalnosci parku linowego (do 180 dni w roku).




Przyktadowy budynek obstugi parku linowego

3. Elementy wyposazenia
3.1. Liny

Podstawowym elementem decydujgcym o bezpieczenstwie uzytkownikéw sg liny
stalowe. Dzielimy je na liny nosne, na ktérych wiszg rézne elementy przeszkéd, oraz liny
asekuracyjne stuzace tylko do zabezpieczenia uzytkownika przed upadkiem z wysokosci. Liny
asekuracyjne nalezy oznaczy¢ np. kolorowa tasmg, aby oczywiste byto gdzie uzytkownik ma
sie wpinac. Zaleca sie uzycie lin stalowych ocynkowanych w konstrukcji Seale z rdzeniem
stalowym o srednicy 10 mm (S6xI9+IWS). Liny nalezy tgczy¢ zaciskami zgodnymi z normg PN-
EN 13411-5 Zakonczenia lin stalowych - Bezpieczerstwo ~ Czes¢ 5: Zaciski linowe kabtgkowe.
llos¢ zaciskdw oraz site dokrecania nakretek nalezy dobra¢ w oparciu o instrukcje montazu
zgodng z normag PN-EN 13411-5. Nakretki zaciskow nalezy dokreca¢ kluczem
dynamometrycznym. Wystajgce gwinty zaciskéw bedgce w zasiegu uzytkownika nalezy
zabezpieczy¢ nakretkami kotpakowymi lub ostonkami.

Liny nosne gérne nalezy zamontowac¢ minimum 240 cm od podestu. Wysokos¢ lin
asekuracyjnych nalezy dopasowac do zastosowanego sprzetu asekuracyjnego.

Liny montowane na drzewach muszg by¢ oddzielone od drzewa podktadkami z
potwatkdw drewnianych o srednicy minimum 6 cm, impregnowanych w 3 klasie impregnac;ji.
Podktadki nalezy przymocowaé do drzewa za pomocg gwozdzia ocynkowanego o dtugosci 7
cm. Aby zapobiec opadaniu liny nalezy ja podeprzeé¢ hakami hartowanymi ocynkowanymi
wbitymi w drewniane pétwatki.

3.2. Drewno

Do budowy podestéw nalezy uzyé toczonych sosnowych belek o Srednicy min 12 cm
impregnowanych cisnieniowo w 3 klasie impregnacji. Minimalny wymiar podestéow to
[,25x1,25m, w przypadku drzew o S$rednicy powyzej 60 cm podesty nalezy odpowiednio
powiekszy¢. Belki tgczy¢ za pomocg 4 szt. pretéw gwintowanych M14 klasa minimum 8 oraz
8 szt. wkretéw do drewna PN-M-82501:1985 (DIN-571) o wymiarze 10x200 mm. (wymiary
powyzsze mogg roznic sie dla podestdw nietypowych lub podwadjnych).

Do zabudowy podestu nalezy uzy¢ deski ryflowane z modrzewia syberyjskiego o
grubosci powyzej 2,6 cm. Jest to drewno z impregnacjg naturalng i nie wymaga malowania.
Pozostate elementy drewniane nalezy zabezpieczy¢ impregnatami do drewna zgodnie z
zaleceniami producenta

Schemat montazu podestu:



Schemat montazu podestu

3.3. Inne materiaty

Pozostate elementy parku takie jak linki polipropylenowe, konopne, siatki, belki na
przeszkody nalezy dobrac tak, aby dobrze spetniaty swojg funkcje byty dopasowane srednicg
do przeznaczenia.
Nalezy dostarczy¢:
. Regulamin korzystania z parku w formie tablicy na PCV gr. min. 5 mm.
. Oznaczenia kazdej przeszkody z informacjg o nazwach przeszkéd. Oznaczenia muszg
by¢ zamontowane na trasach parku linowego na drzewie przed przeszkodg lub na
przeszkodzie. Sposéb montazu musi by¢ wykonany bez ingerencji w drzewo. Materiat musi
by¢ nietamliwy (np. ptétno banerowe mocowane za pomocg gum - ekspanderow).
. Nalezy oznaczyé poczatek i koniec trasy zakazami nieuprawnionego wstepu lub
zakazem wstepu.
J Nalezy oznaczyé kazdg zmiane asekuracji lub nietypowy rodzaj asekuracji Wejscia i
zejscia z tras

Na przeszkodach pionowych o rdznicy wysokosci do 3 m mozna uzy¢ asekuracji z
petli. Zjezdzalnia powinna posiada¢ atest do uzytku publicznego.

Scianki wspinaczkowe nalezy wykonaé z zaimpregnowanej sklejki wodoodpornej o
grubosci minimum 18 mm.

Belki no$ne Scianek nalezy osadzi¢ w ziemi poprzez stalowe mocowania stupkdw.

3.4. Asekuracja na parku linowym

System asekuracyjny sktada sie z rozciggnietych wzdtuz tras parku linowego
stalowych lin asekuracyjnych oraz sprzetu asekuracyjnego.
Proponujemy zastosowac system asekuracji ciggtej, czyli taki, w ktérym uzytkownicy nie
przepinajg karabinkéw (indywidualny system bezpieczenstwa kategorii E zgodnie z PN-EN
15567-1 Urzadzenia sportowe i rekreacyjne - Tory linowe - Cze$¢ 1: Wymagania dotyczgce
konstrukcji i bezpieczenstwa.).

Dla dzieci najmtodszych (ponizej 10 roku zycia) korzystanie z atrakcji standardowego
parku linowego jest utrudnione. Zgodnie z normg przy standardowej asekuracji wtasnej - z
karabinkami - dzieci ponizej 6 roku zycia muszg przechodzi¢ taki park pod fizyczng opieka



instruktora, dzieci w wieku 6-10 lat muszg przechodzi¢ park linowy pod wzrokowym
nadzorem prowadzonym przez instruktora oraz powinny by¢ obserwowane przez
petnoletniego opiekuna.

Proponowana asekuracja ciggfa uniemozliwia samodzielne wypiecie sie uczestnika
zabawy, a wiec ma znacznie mniejsze wymagania dotyczace nadzoru uzytkownikdéw.
Wystarczajagcym nadzorem jest kontrola wpiecia na poczatku trasy i pomoc na zawotanie. Na
taka trase samodzielnie bedg mogty wchodzi¢ réwniez dzieci mtodsze ponizej 6 roku zycia.

Przyktadowy system:

System asekuracji ciggtej Vert Voltige Innovation (indywidualny system bezpieczenstwa
kategorii E).

W/w system w 100 % zabezpiecza uzytkownika parku linowego przed ryzykiem
upadku spowodowanego nieuwaznym obchodzeniem sie ze sprzetem. Przy asekuracji ciggtej
nie ma mozliwosci popetnienia btedu przy przepinaniu, poniewaz wyeliminowane zostato
przepinanie. Hak asekuracyjny jest zaktadany na poczatku liny asekuracyjnej na starcie trasy i
potem jest tylko przektadany przez uchwyty bez wypinania. Dopiero na korcu trasy mozna
go wyjac z liny asekuracyjne;.

System asekuracji Velt Voltige Innovation sktada sie z:

1. Ptyt Mini Matrix - przeznaczonej na trasy dzieciece

3. Hakow asekuracyjnych Safety Hook Al. ACB 4-10
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4. Lonzy i tacznikdéw stuzacych do przymocowania uprzezy

3.5. Sprzet Asekuracyjny
Do funkcjonowania tras parku z asekuracjg alpinistyczng potrzebny jest atestowany
sprzet alpinistyczny zaréwno dla klientéw obiektu jak tez dla obstugi. Zgodnie z zaleceniami
normy w parku linowym mozna uzywac sprzetu przystosowanego do alpinizmu.

Przyktadowe zestawienie sprzetu asekuracyjnego przy asekuracji ciggte] -
indywidualny system bezpieczenstwa kategorii E:

10 kpi. zestawow standardowych, kazdy sktadajacy sie z:

1. Kasku alpinistycznego z mozliwoscig regulacji - regulacja obwodu za pomocg
zacigganych tasm. Powinna istnie¢ mozliwos¢ zakupu elementéow kasku, gdy sg uszkodzone.
2. Uprzezy biodrowej wielorozmiarowej z koricéwkami paséw zaszytymi na
przynajmniej 5 cm dla zabezpieczenia przed zostawieniem zbyt matego zapasu za klamrami.
3. Lonzy pojedynczej | dtugiej wykonanej z zaszytej linki.

4. tacznika typu Q rozmiar 8 mm.

5. Haka asekuracji i ciggtej.

6. Lonzy pojedynczej | krétkiej wykonanej z zaszytej linki.

7. Bloczka podwdjnego zintegrowanego z karabinkiem.

9 kpi. zestawow dzieciecych (dla dzieci o wadze do 40 kg), kazdy sktadajacy sie z:



1. Kasku alpinistycznego z mozliwoscig regulacji - regulacja obwodu za pomoca
zacigganych tasm. Powinna istnie¢ mozliwos¢ zakupu elementdw kasku, gdy sg uszkodzone.
2. Uprzezy petnej przeznaczonej dla dzieci z regulacjg tasm udowych oraz piersiowych,
jesli zachodzi taka potrzeba wyposazonej w pétokragty wielokierunkowy karabinek
dedykowany jako punkt centralny uprzezy z zamknieciem zamka typu Triact-Lock.

3. Lonzy pojedynczej | dtugiej wykonanej z zaszytej linki.
4, tacznika typu Q rozmiar 8 mm.

5. Haka asekuracji ciggtej.

6. Lonzy pojedynczej | krétkiej wykonanej z zaszytej linki.
7. Bloczka podwdjnego zintegrowanego z karabinkiem.

1 kpi. zestawu dla obstugi, sktadajacy sie z:

1. Kasku alpinistycznego dla odréznienia musi by¢ w innym kolorze niz kaski w wersji
dzieciecej i standard, z mozliwoscig regulacji.

Uprzezy z miekkimi wysciétkami i przynajmniej dwoma uchwytami sprzetowymi.
Lonzy pojedynczej | dtugiej wykonanej z zaszytej linki.

tacznika typu Q rozmiar 8 mm.

Haka asekuracji ciggtej.

Lonzy pojedynczej | krétkiej wykonanej z zaszytej linki.

Bloczka podwdjnego zintegrowanego z karabinkiem.

Lonzy podwdjnej Y wykonanej z zaszytej linki.

W oo N U bh WD

Dwéch karabinkéw typu Via Ferrata z blokadg zamka posiadajgcg dodatkowy
mechanizm utatwiajgcy domykanie sie zamka karabinka.

1 kpi. zestawu do ewakuacji, sktadajacy sie z:

Liny alpinistycznej statycznej o dtugosci minimum 15 m

Dwoch karabinkéw stalowych z zabezpieczeniem zamka

Przyrzadu zjazdowego z funkcjg antypaniczna.

Noza sktadanego z mozliwoscig wpiecia karabinka z karabinkiem aluminiowym.
Worka transportowego z karabinkiem aluminiowym.

Tasmy alpinistycznej o dtugosci ok. 80 cm

Noubkwbhe

Klucza do odkrecania tgcznikdw typu Q

Sprzet asekuracyjny powinien by¢ posktadany w zestawy.

3.6. Szkolenie personelu
Szkolenie Personelu nalezy wykonac¢ zgodnie z normg PN-EN 15567-2-2015-08
Urzadzenia sportowe i rekreacyjne - Tory linowe - Cze$¢ 2 Wymagania dotyczgce
eksploatacji.
W parku linowym powinien pracowac personel przeszkolony w zakresie Instruktor
Parku Linowego lub Instruktor Ratownik Parku Linowego. Nalezy tak zorganizowaé czas pracy



instruktoréw, aby w czasie dziatania parku linowego zawsze byt przynajmniej jeden
Instruktor Ratownik Parku Linowego.

Nalezy przeszkoli¢ minimum 4 osoby na stopien Instruktor Ratownik Parku Linowego.

Szkolenia powinna wykona¢ osoba z uprawnieniami Instruktora Alpinizmu lub
Instruktora Alpinizmu Jaskiniowego PZA.

Szkolenie powinno trwa¢ minimum 2 dni i powinno zakonczy¢ sie egzaminem.

Dla osob, ktére zakonczyty kurs z wynikiem pozytywnym nalezy wystawi¢ pisemne
zaswiadczenie o odbytym kursie.

Inwestor okresli i wyznaczy ilo$¢ oséb przeznaczonych do przeszkolenia.

3.7. Ogrodzenie obiektu
Przedmiotowy park linowy nalezy ogrodzi¢ stalowym ogrodzeniem panelowym
zgodnie z zatgczonym rysunkiem.
Orientacyjna dtugos¢ ogrodzenia wynosi 170 m lecz moze sie zmieni¢ ze wzgledu na
warunki terenowe.

Ogrodzenie nalezy wykonaé z paneli ocynkowanych malowanych proszkowo.
Parametry paneli:

. Wysokos¢ ok. 196cm

o Przettoczenia - 4

J Grubosé drutu - 5 mm

o Wymiary najwiekszego oczka - 50x200mm
. llos¢ pretow pionowych - 51 szt.

Stupki do montazu paneli majg mie¢ wymiar 40x60x2,0mm
Ogrodzenie ma by¢ wyposazone w brame dwuskrzydtowg o wymiarach4 mx 1,9 m
oraz w wyjscie awaryjne - bramke - furtke o szerokosci minimum 1,2 m, wysokosci 1,9m.
Zabezpieczenie antykorozyjne wszystkich elementéw ogrodzenia nalezy wykonac
systemem Duplex (cynk + poliestrowy lakier proszkowy) — wymaga sie gwarancji
antykorozyjnej na okres co najmniej 10 lat.



{L=4000mm |

Brama wjazdowa

4. Uwagi

Nadrzewny park linowy nie jest obiektem budowlanym, wiec nie wymaga zgtoszenia
ani pozwolenia na budowe.

Wykonanie budynek obstugi (Tymczasowego budynku gospodarczego obstugi) lub
wiaty nie wymaga pozwolenia na budowe - wymaga zgtoszenia.

Wykonanie ogrodzenie nie wymaga pozwolenia na budowe jednak budowa ogrodzen
od strony drég, ulic, placow, torow kolejowych i innych miejsc publicznych wymaga
zgtoszenia.



Park linowy w Jacni

Planowana lokalizacja

Trasa Junior |
L 21 przeszkod

10 m




Park linowy w Jacni

Planowana lokalizacja

e————= Trasa Junior 21 przeszkod

| &——= Trasa Szkoleniowa

| — Planowane ogrodzenie
10m — Brama wejéciowa gtéwna
_
N o Brama wej$ciowa awaryjna
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Park linowy w Jacni

Schemat trasy Junior
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Park linowy w Jacni
Usytuowanie ogrodzenia
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Brama wejsciowa awaryjna

12,00

00'vZ



Park linowy w Jacni

Pomiary
Trasa z asekuracjg ciggta

; odlegtosé odlegtosé

ok rzeczywista A zmierzona UWaG)
1 4 1 - 2 7,34 291 6,93
2 37 2 - 3 5,09 357 4,75
3 30 3 - 4 9,25 237 8,93
4 33 4- 5 6,14 306 5,79
5 36 5 - 6 5,3 195 4,95
6 33 6 - 7 5,21 229 4,88
7 33 7- 8 3,63 211 3,28
8 36 8 - 9 10,35 217,5 10,00
9 33 9 -10 20,1 166 19,77
10 3210 - 11 1,98 155 1,64
11 36 11 - 12 7,26 114 6,91
12 3312 - 13 8,53 36 8,20
13 3313 - 14 6,27 349 5,95
14 3114 - 15 8,87 352 8,53
15 36 15 - 16 8,83 306 8,48
16 3316 - 17 7,61 46 7,28
17 3317 - 18 6,43 90 6,10
18 3318 - 19 5,85 41,5 5,53
19 3119 - 20 14,42 143 14,09
20 35 14846

LEGENDA

D - nr kolejny drzewa (oznaczony w terenie)
P - nr drzewa poczatku pomiaru

K - nr drzewa konca pomiaru

L - odlegtos¢ w m

A - azymut

Dwa drzewa do usuniecia oznaczone w terenie czerwonym krzyzem
Srednica drzew do usunigcia: 21 cm - uschniety pal, 22 cm - mocno przechylone

Wszystkie pomierzone drzewa to sosny

Drzewa oznaczone w terenie zéita kropkg oraz cyfra.
Czerwone cyfry od 1 - 9, oraz 0 to liczby od 1 - 10
Zdtte cyfry od 1 - 9 oraz 0 to liczby 11 - 20



Park linowy w Jacni
Zestawienie sprzetu asekuracyjnego firmy PETZL do parku linowego
Wyposazenie z cigglg asekuracjg VERT VOLTIGE

Zestawienie sprzetu asekuracyjnego firmy llo$¢ szt. w llos¢
PETZL do parku linowego zestawie zestawow
Wyposazenie z ciggla asekuracjg VERT VOLTIGE

zestaw dla klienta - uprzaz biodrowa 10
uprzaz Panji

kask Panga

SAFETY HOOK CE
mailon rapide 8 mm
lonza Joko | 70
lonza Joko 1 30
bloczek trac

RIR(R(R[(R|[R|[R

zestaw dla dzieci - uprzaz petna 9
uprzaz Simba

Omni Triact-Lock
kask Panga

SAFETY HOOK CE
mailon rapide 8 mm
lonza Joko | 70
lonza Joko 1 30
bloczek trac

RIR(R(R[(R[R|[R (R

zestaw dla obstugi - uprzaz biodrowa 1
uprzaz Aspir

kask Elios rozm 2 (bia/pom/nieb)
SAFETY HOOK CE

mailon rapide 8 mm

lonza Joko 1 70

lonza Joko 1 30

Lonza Joko Y 60

Karabinek Vertigo

bloczek trac

RIN|R|R|R|R|R|R|~

zestaw ewakuacyjny A 1
lina Laneks 15
przyrzad asekuracyjny Sparrow
karabinki stalowe

worek transportowy

noz spatha

tasma alpinistyczna 80 cm
karabinek aluminiowy prosty
klucz do SAFETY HOOK CE

RIN|R|R|R|N|P




